Frauenturnen Herbst 2025 — Sommer 2026

Die gemeinsame Vorbereitungszeit firs Turnfest in Lausanne hat Friichte getragen: nach
dem Ausscheiden von Beatrice Pfaffli als Leiterin flrs Functional Training, bot sich uns die
Moglichkeit einmal pro Monat mit den Korbball-Frauen zusammen zu spannen und so in den
Genuss von Trix Lithis Training zu kommen.

Mit diesem Mix ist nach wie vor fir Abwechslung am Mittwochabend gesorgt!

Aber auch der soziale Austausch soll nicht zu kurz kommen. Im Dezember fand wiederum
der «Chlousehdck» im Foyer der Turnhalle statt und im Rahmen des Sommerprogramms
genossen wir eine gemutliche Wohlensee-Wanderung!

Ein herzliches MERCI allen Leiterinnen und Turnerinnen flirs Engagement am Mittwoch-
abend! Wir freuen uns auf ein neues, unfallfreies Jahr!

Ruth Hanggeli



